sortir.grandpoitiers.fr

ANIMATION

Stage "Carnet de deuil”

POITIERS Association Les Ateliers Cord'Ages 15 allée de la Providence 86000 Poitiers
Lieudonné alinscription

09h30a17h30
Modalités d'inscription : Inscription & Virginie Le Mignon : Acces:
0658373205
virginie@latelierkiyose.fr Accessibilité aux personnes en situation de handicaj
NOV.  NQV. En savoir plus : Acces transports en commun a proximité

https://www.latelierkiyose.fr/ (https://www.latelierkiyose.fr/)

Tarifs : Tarif libre et conscient entre 120€ et 200€ pour les 2 jours
(matériel compris)

Structure organisatrice : Virginie Le Mignon L'Atelier Kiyose

AJOUTER A MON CALENDRIER (HTTPS://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/STAGE-CARNET-DE-DEUIL-62152/CALENDAR.ICS)

Le stage « Carnet de deuil » permet daccomplir le rite de passage que nécessite le deuil.
Il propose d'explorer en 2 jours les différentes étapes du deuil avec la pratique du Journal Créatif et des techniques de carnet d'artiste.

C'est un carnet pour mettre en mots, en images, en forme le vécu du deuil et installer page apres page de la sérénité et de la paix en soi.

Animé par Virginie Le Mignon, certifiée en Journal créatif et art-thérapeute

https://sortir.grandpoitiers.fr/agenda/stage-carnet-de-deuil-621527
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