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Modalités d'inscription : Retrouvez tout le programme des SISM sur le site du Centre Hospitalier Acceés:
Laborit.

En savoir plus :
https://ch-laborit.fr/sism-2026-semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale/ (https://ch-labarit.fr/sism-2026-
semaines-dinformation-sur-la-sante-mentale/) Acces transports

Structure organisatrice : Centre hospitalier Laborit

Accessibilité aux
handicap

Stationnement ve

AJOUTER A MON CALENDRIER (HTTPS://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/LES-SEMAINES-DINFORMATION-SUR-LA-SANTE-MENTALE-SISM-2026-62718/CALENDAR.ICS)

37éme édition des Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM) autour de la thématique : « Pour notre santé mentale, ouvrons-nous
aux arts ».

Les SISM sont un rendez-vous national organisé chaque année en octobre afin de sensibiliser le grand public aux enjeux de la santé
mentale. Elles rassemblent citoyens, associations, professionnels et institutions autour dévénements gratuits (conférences, ateliers,
expositions, ciné-débats, etc.) visant a informer, lutter contre les préjugés, promouvoir le bien-étre psychique et faire connaitre les

ressources daccompagnement disponibles.
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