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Le Trail des 3 Terres Moulière revient le 18 octobre au cœur de la magni�que forêt de Moulière.

Cet événement sportif organisé par les Foulées Douces propose plusieurs formats accessibles à tous : marathon solo, relais en équipe
(duo ou trio), et trail de 8 km.

Les enfants ne sont pas en reste avec des courses adaptées à leur âge, pour partager l’esprit du trail en famille.

Toutes les infos : 
www.marathondemouliere.com (https://www.marathondemouliere.com/)

18
OCT.

NATURE, SPORT

Le Trail des 3 Terres Moulière

 AJOUTER À MON CALENDRIER (HTTPS://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/LE-TRAIL-DES-3-TERRES-MOULIERE-1-62652/CALENDAR.ICS)

 Maison de la Forêt MONTAMISÉ - 
08h00 à 14h30 

Tarifs :  0 à 30 € selon la course

Structure organisatrice :  Foulées Douces Montamisé
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