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Event Spécial Adultes/Etudiants

POITIERS - Gymnase Universitaire 3

VENEZ ENTRE POTES & DECOUVREZ B

En savoir plus : Acces:
https://www.instagram.com/cepgymnastiquepoitiers/ || https://cep-gymnastique.com/stage-vacances/ )
(https://www.instagram.com/cepaymnastiquepaitiers/) Accessib

Structure organisatrice : CEP POITIERS GYMNASTIQUE Acces tre

AJOUTER A MON CALENDRIER (HTTPS://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/EVENT-SPECIAL-ADULTES/ETUDIANTS-1-54942/CALENDAR.ICS)

Réserve ton 2 avril pour un Evénement Spécial adultes/étudiants - Quvert & Tous

Chaque jeudi avant les vacances scolaires, viens avec tes potes & testez ensemble les activités du CEP !

Alors ? rendez-vous le jeudi 2 avril de 19h30 a 21h30 au Gymnase Marie-Amélie le Fur (salle de gym C7)!

Au programme :

>Renfo’ musculaire - Circuit Training
>Gymnastique aux agrés

> Parkour

Tu peux faire tout ¢ca dans la méme soirée !
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