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AJOUTER A MON CALENDRIER (HTTPS://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/ENTRE-LIMITES-ET-BIENVEILLANCE-TROUVER-SON-PROPRE-CADRE-59088/CALENDAR.ICS)

Face a vos demandes et a vos interdits, vous vous sentez parfois dépassés par les coleres ou les refus de votre enfant ?

Vous arrive-t-il peut-étre de ne plus savoir comment faire ?

Cette conférence vous propose un temps pour mieux comprendre ce qui se joue derriére ces situations, retrouver confiance en votre role de parent et
construire un cadre clair, ferme et sécurisant, respectueux des besoins des enfants et des parents.

Grace a des explications concretes, des outils simples et des temps déchanges, vous pourrez poser toutes vos questions, partager vos expériences et
repartir avec des repéres pratiques pour un quotidien plus serein.
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