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Venez participer à ce stage de formation gratuit et convivial au Vélodrome du complexe sportif Michel Amand !

 

C’est l’occasion idéale d'apprendre à faire du vélo dans un environnement sécurisé, accompagné par des professionnels.

 

Les cours ont lieu chaque mercredi matin, et vous pourrez progresser à votre rythme, découvrir les bases du vélo, travailler votre équilibre
et vous amuser à travers des exercices simples et ludiques.

 

Le nombre de places étant limité à 5 personnes par créneau, inscrivez-vous rapidement pour ne pas manquer cette expérience unique.
L'apprentissage se déroulera dans une ambiance détendue et dans le respect des consignes de sécurité. N’oubliez pas d'apporter votre
bonne humeur !

 

Nous avons hâte de partager ce moment sportif et agréable avec vous.
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JUIL.

›

SPORT

"Cyclo école Adultes" - Apprendre à faire du Vélo

 AJOUTER À MON CALENDRIER (HTTP://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/CYCLO-ECOLE-ADULTES-APPRENDRE-A-FAIRE-DU-VELO-45573/CALENDAR.ICS)

 Complexe sportif Michel-Amand BUXEROLLES -
Lieu de repli : Annulation en cas de mauvais temps

09h15 à 10h00 
10h00 à 10h45 
10h45 à 11h30 

Modalités d’inscription :  Inscription obligatoire par e-mail auprès des
éducateurs sportifs :
lydie.villeger@grandpoitiers.fr
eric.samoyeault@grandpoitiers.fr

Structure organisatrice :  Service des Sports de Grand Poitiers Communauté
Urbaine

Accès :

 Accès transports en commun à proximité
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