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La santé mentale et le bien-être des dirigeants sont essentiels pour la performance de leur entreprise. La prévention est d'autant plus importante que dans
les petites structures ils sont di�cilement remplaçables et souvent moins bien protégés que leurs salariés.

 

L’Observatoire Amarok énonce que 17.5% des chefs d’entreprise français présenteraient un risque de burnout, soit environ 560 000 dirigeants ; Et plus la
taille de l’organisation est petite, plus les conséquences encourues par un épuisement du dirigeant sont importantes.

 

Pour vous aider à avoir les clés, STECO et son Organisme de Formation, ainsi que leurs partenaires, vous convient à 1 conférence, intitulée "Prendre soin du
dirigeant pour préserver son équilibre et celui de son entreprise". Ces conférences se destinent aux dirigeants (indépendants, TPE, PME), aux cadres et
managers de petites structures.

04
JUIN

CONFÉRENCE

Conférence évènement

 AJOUTER À MON CALENDRIER (HTTP://SORTIR.GRANDPOITIERS.FR/AGENDA/CONFERENCE-EVENEMENT-51208/CALENDAR.ICS)

Tiers lieu les feuillants : 7 rue des Feuillants 86000 Poitiers

18h30 à 21h00 

Modalités d’inscription :  Corinne LECOURIEUX : clecourieux@steco.fr

En savoir plus : 
https://www.linkedin.com/company/10511673/admin/page-posts/published/
(https://www.linkedin.com/company/10511673/admin/page-posts/published/)

Structure organisatrice :  Organisme de formation STECO

Accès :

 Accessibilité aux personnes en situation de handicap

 Accès transports en commun à proximité

GRATUIT

(https://www.grandpoitiers.fr/)
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